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Ausgewaihlite Arten der Bache und kleineren Fliisse - 1

von Achibert Goll

Abb. 1: Aspekt eines naturnahen Gewdsserlaufes mit Gehélzbewuchs, teilwei-
ser Beschattung der Wasseroberfliche und vielféltig gestaltetem Ufer und
Gewdssergrund (Obere Hase, Kreis Osnabriick).
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Einige Bemerkungen zur
gegenwartigen Situation

Kleinfische sind keine ,,Nutzfische®. Aber in der Lebensgemein-
schaft der flieBenden Gewisser haben sie ihre Aufgabe und
Existenzberechtigung., Nur wenige kennen diese kleinen Fische
mit teilweise eigentiimlichen Namen wie Groppe, Steinbeifer,
Bachschmerle und das zu den Rundméulern gehorende Bach-
neunauge.

Biche, Fliisse, Teiche und Seen besitzen natiirlicherweise viele
verschiedene, mosaikartig verzahnte Kleinlebensstitten, die sich
die wasserlebenden Tiere untereinander ,,aufteilen®. Man spricht
von tkologischer Nischenbildung — jede Art besitzt einen ihren
Anspriichen entsprechenden Lebensraum, dem sie sich in einem
millionenjahrelangen Prozef optimal angepalBt hat, in dem sie
wichtige Funktionen wahrnimmt.

So sorgen einige Kleinfischarten dafiir, daf3 lebende und tote
Kleinkrebse und Insektenlarven des Bodens in Bichen ,,verputzt*
werden. Sie helfen damit, das Gleichgewicht innerhalb der Le-
bensgemeinschaften zu erhalten. Andere Kleinfische reinigen die
Gewisser von pflanzlichem ,, Abfall” und ins Wasser gefallenen
Insekten, sie tragen mit dieser Reinigung zur Verbesserung der
Gewisser bei.
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Abb. 2: Ansicht eines ausgebauten Flieligewdssers, dessen einformige Struk-
turen den Fortfall der Lebensmdglichkeiten vieler Arten zur Folge haben
(Obere Hase, ca. 2 km unterhalb Abb. 1.

Trotz ihrer enormen Bedeutung fiir den Naturhaushalt droht
der Mensch den Kleinfischen mit seinen Eingriffen in die Gewis-
ser den ,,Garaus® zu machen. Von den 70 heimischen Siilwasser-
fischarten sind etwa 70% in der ,,Roten Liste* vertreten (BLAB et
al. 1984). Neben den Angaben fiir das Bundesgebiet existieren
auch Zahlen fiir die Situation in einzelnen Bundeslindern. In
Niedersachsen sind zirka 62% in ihrem Bestand mehr oder weni-
ger gefihrdet, in Nordrhein-Westfalen 40%, in Baden-Wiirttem-
berg 79% und in Bayern 50% (vgl. BLESS 1981, GAUMERT
1981, SPAH & BEISENHERZ 1983). Von den wirtschaftlich



nicht genutzten Kleinfischarten sind z.B. in Baden-Wiirttemberg
95.4% bedroht (BLESS 1981). In anderen Bundeslindern diirfte
die Situation #hnlich sein! Diese Zahlen belegen eindrucksvoll
den allgemein hohen Gefahrdungsgrad unserer heimischen Klein-
fischbestinde.

Welche Ursachen hat nun die oben aufgezeigte Situation? Viele
FlieBgewisser sind bis hinauf in die Oberliufe (Forellenregion)
stark verschmutzt und teilweise stindig mit Schadstoffen belastet,
die aus landwirtschaftlichen und gewerblichen Betrieben, der In-
dustrie sowie aus Haushalten und ungeniigend (zumeist noch
ohne chemische Reinigungsstufe) arbeitenden Kliranlagen stam-
men.

Ein Beispiel unter vielen ist die Diite unterhalb von Georgsma-
rienhiitte (Landkreis Osnabriick), die auf lingeren Strecken fi-
schereibiologisch tot ist und eigentlich nur noch unerwiinschten
Pilzen und Bakterien einen geeigneten Lebensraum bietet.

Hauptursache fiir die Gefahrdung der Kleinfischarten ist die
Zerstdrung ihrer artspezifischen Lebensstétten im Gewdisser, und
zwar im Bodenbereich, am Ufer und in den Pflanzenbestinden
durch Gewisserbau- und ,,UnterhaltungsmaBnahmen®, durchge-
fithrt von den Wasserwirtschaftsimtern, Tiefbaubehorden, Un-
terhaltungsverbinden sowie Flurbereinigungsbehdrden. Denn:
Die Lebensmoglichkeiten der Fische héngen neben der Wasser-
qualitit von der Struktur des Gewissers ab. Das haben Untersu-
chungen u.a. von BLESS 1981, LELEK & LUSK 1965 sowie
ZUCCHI & GOLL 1981 und 1983 gezeigt. Letztgenannte haben
z.B. in der Forellenregion der oberen Hase nachgewiesen, daf in
begradigten Abschnitten, bei gleicher Wasserqualitat, signifikant
weniger Fische der fiir diese Region typischen Arten vorkommen
als in naturnahen Bereichen wenige hundert Meter oberhalb
(1981).

Gefahrdungsgrad
Art Nieders. BRD

- Groppe

(Cottus gobio) Stark gefihrdet Stark gefidhrdet
— Bachschmerle

(Noemacheilus barbatulus) | ~ Stark gefihrdet Gefihrdet
— Steinbeiller

(Cobitis taenia) Stark gefahrdet Stark gefihrdet
- Bachneunauge

(Lampetra planeri) Stark gefiahrdet Gefghrdet
— Elritze

(Phoxinus phoxinus) Stark gefahrdet Stark gefihrdet
— Griindling

(Gobio gobio) = =

Tab. 1: Einteilung in Niedersachsen und in der Bundesrepublik gefihrdeter
Kleinfischarten nach Gefdhrdungsgraden; Niedersachsen (GAUMERT 1981),
Bundesrepublik (BLAB et al. 1984).

Bis auf etwa 10% sind unsere FlieBgewiisser kanalartig ausge-
baut und begradigt worden (vgl. Abb. 2); seit 1945 ca. 40000 km
imsgesamt, von 1960 bis 1970 allein etwa 25 000 km (KRAUS
1971). Als Hauptgriinde gelten der Hochwasserschutz und die
Verbesserung der landwirtschaftlichen Produktionsbedingungen
durch die Senkung des Grundwasserspiegels, um ackerfidhigen
Boden zu erhalten. Dabei zeigte es sich, dab der radikale Ausbau,
der auch vor den kleineren und kleinsten Béichen nicht halt macht,
und die Trockenlegung von Feuchtgebieten die Hochwassergefahr
in unseren Fliissen erhoht hat. Die Probleme werden nur in die
Mittel- und Unterldufe verlagert, da nun das durch steigende Fla-
chenversiegelung immer stirker und schneller anfallende Wasser
ungehinderter abflieBen kann.

Die einstmals reichlich vorhandenen Feuchtgebiete und Au-
wilder als natiirliche Wasserspeicher entlang der FlieBgewisser
sind nicht mehr vorhanden, so dafl die Hochwésser nun immer
schneller und immer stirker auftreten. Heute reichen vielerorts
Maisicker bis an die Boschungsoberkante — Diingemittel und Pe-
stizide gelangen weitgehend ungehindert in die Gewisser.

Ein Gewisserausbau nach rein technischen Gesichtspunkten,
wie ihn Abb. 2 zeigt, ist eine Katastrophe fiir die Lebewesen im
und am Gewiisser. Einformigkeit 16st die Vielfalt eines naturna-
hen Gewiissers (s. Abb. 1) in Beziehung auf Strémungsgeschwin-
digkeit, Uferboschung, Sediment am Gewisserboden und Linien-
fithrung ab. Solch ein ,,rennbahnmifiger* Ausbau beleidigt nicht
nur das Auge, sondern zerstort Ruhe- und Versteckplitze der Fi-
sche in tiefen Kolken (Ausspiilungen), unter iiberhiingenden
Uferteilen und zwischen Erlenwurzeln, die bis in das Wasser rei-
chen (Abb. 7). Durch die Entfernung der Ufergeholze steigt die
Sonneneinwirkung, gegen die die Fische der Forellenregion sehr
empfindlich sind, das Wasser erwirmt sich stark (der Sauerstoff-
gehalt sinkt dadurch), die Boschungen sind den Hochwissern
schutzlos ausgeliefert und miissen daher stindig kostenintensiv
,unterhalten* werden.

Beim Ausbau und bei der ,,Unterhaltung” von Gewissern wer-
den die Anspriiche der Tier- und Pflanzenwelt an diesen Lebens-
raum trotz grofer Einwinde von Fachleuten nach wie vor ungenii-
gend bis iiberhaupt nicht beriicksichtigt, obwohl es klare Aussagen
dazu im Bundesnaturschutzgesetz (§2.1), im Niedersichsischen
Wassergesetz (§ 120) und in verschiedenen Richtlinien fiir den na-
turnahen Ausbau der FlieBgewisser gibt. Diese Aussagen erkla-
ren deutlich, daB ein FlieBgewisser erheblich mehr Aufgaben zu
erfiillen hat, als allein den ,,ordnungsgemifBen WasserabfluB3* zu
garantieren, wenn es darum geht, die Fischfauna bei wasserwirt-
schaftlichen MaBnahmen mit zu beriicksichtigen. Daf} hier in der
Ausbildung der Wasserbauer dkologische Defizite klaffen, sei nur
am Rande vermerkt.

Den Planern von ,,Bachverinderungen® muf} fiir dle Zukunft
ins Stammbuch geschrieben werden, den Rat von Biologen einzu-
holen, um einseitige Entscheidungen gegen die Tier- und Pflan-
zenwelt zu vermeiden.

Neben den gewisserbaulichen Folgen haben noch weitere
MaBnahmen negative Auswirkungen auf die Kleinfischfauna. Da
fast alle Gewisser fischereilich genutzt werden, kommt es oft zu
einer einseitigen Forderung der sogenannten , Nutzfische” durch
Berufs- und Sportfischer. Ein iibermaBiger Besatz mit vorwiegend
riuberisch lebenden Fischen wie Hechten und Forellen dezimiert
die Kleinfische sehr stark.

Auch Bootfahren, Surfen und die intensive Freizeitnutzung der
Gewisserufer zum Beispiel fiir Campingplitze sind weitere Griin-
de fiir die Zerstorung der Lebensrdume und die Dezimierung der
Kleinfische.

Alle diese Einfliisse haben den meisten einheimischen Klein-
fischarten der Béche und kleineren Fliisse einen Stammplatz auf
der ,,Roten Liste’* beschert. Im folgenden soll der Gefihrdungs-
grad der ausgewiihlten Arten in einer Ubersicht kurz dargestellt
werden.

Zur Okologie der Arten

Im folgenden michte ich die oben angefithrten Kleinfischarten
kurz vorstellen. Besonders aus den Biotopanspriichen ist erkenn-
bar, warum diese Arten in ihrer Existenz bedroht sind. Fiir diese
Ausfithrungen habe ich Informationen aus mehreren Fachbeitri-
gen genutzt, die ich hier kurz erwihnen mochte: BLESS 1978, —
1981, GAUMERT 1981, MALMQVIST 1930, MULLER 1983
MUUS & DAHLSTROM 1976, SPAH & BEISENHERZ 1983.



Abb. 4: Die Groppe (Zeichnung entnommen aus: STEINBERG 1983, LOLF-ASP 36).

1. Groppe

Wichtige Merkmale

Die Groppe, auch Koppe oder Mithlkoppe genannt, ist ein nacht-
aktiver, sehr standorttreuer Bodenfisch der Forellenregion kleiner
Biche und groBerer FlieBgewisser. Seine Korperliange soll bis zu
25 c¢m betragen konnen, in der Regel erreicht sie aber nur 15 cm.
Die Korperform ist keulenformig mit einem breiten und flachen
Kopf (vgl. Abb. 3), eine Anpassung an die hohe Stromungsge-
schwindigkeit in der Forellenregion. Der Korper ist weitgehend
schuppenlos, seine Firbung reicht von grauschwarz, braun.bis
sandfarben, je nach Untergrund. Die Groppe besitzt keine
Schwimmblase und ist daher ein sehr schlechter Schwimmer. Sie
bewegt sich mit schlingelnden Bewegungen zwischen den Steinen
am Grund fort (Abb. 4).
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Abb. 3: Ausgewachsene Gmpe mit einer Ldnge von 15 c¢m (Breenbach bei
Qesede, Kreis Osnabriick).

Biotopanspriiche und
Lebensweise

Die Nahrung der Groppe besteht hauptsichlich aus kleinen Bo-
dentieren, die zwischen und unter Steinen leben. Dies sind vor-
wiegend Larven von Insekten wie z.B. Zuckmiicken, Kocherflie-
gen und Steinfliegen, aber auch Bachflohkrebse. Hartnickige, un-
bewiesene Behauptungen, da3 die Groppe ein starker Laichriu-
ber sei, haben dazu gefiihrt, daB sie beim Abfischen von Bachab-
schnitten als vermeintlicher Nahrungskonkurrent der Bachforelle

und Laichriuber entnommen und vernichtet wird. DaB diese ver--

botene Verfahrensweise in jeder Hinsicht unsinnig ist, haben
ADAMICKA (1979) und BLESS (1981) nachgewiesen.

Die Groppen werden nach zwei Jahren geschlechtsreif. Das weib-
liche Tier legt zur Laichzeit (Februar—Mai) etwa 100 bis 300 oran-
gefarbene Eier an die Unterseite von groBen Steinen, die einen
Durchmesser von 10 bis 20 cm haben (s. Abb. 5). Diese Eier wer-
den vom minnlichen Tier bewacht.

An die Wasserqualitit stellt die Groppe hochste Anspriiche.
Sie ist sehr empfindlich gegen Verschmutzungen. Thr Lebensraum
sind die sauberen, sauerstoffreichen, kithlen und schnellflieBen-
den Biche und die Forellenregion der Fliisse. In diesen besiedelt
sie bevorzugt flache, am Boden reichhaltig strukturierte Bereiche
(Kies, Geroll, Steine, Sand, itberhangende Uferteile, Erlenwur-
zeln). Hier (s. Abb. 1) kann sie eine hohe Individuendichte errei-
chen, wobei sie dann eine wertvolle Nahrungsgrundlage fiir die
Bachforelle ist, die in diesen Bereichen meist auch eine hohe Be-
standsdichte erreicht. In einem naturnahen Abschnitt der oberen
Hase (Landkreis Osnabriick) fanden ZUCCHI & GOLL (1981)
einen Groppenbestand von umgerechnet 8500 Stiick/Hektar
Wasserfliche. Die Individuenzahl der Bachforelle lag hier bei
3000 Stiick/Hektar Wasserfliche.

' Ursachen der

Bestandsbedrohung

Als Hauptursachen fiir den starken Bestandsriickgang sind Ver-
schmutzung, Ausbau und Unterhaltung des Gewissers verant-
wortlich. Ausbau und Unterhaltung in noch stirkerem MaBe, da
die Verschmutzung in den kleinen Béchen und Oberldufen der
Fliisse meist noch nicht so gravierend ist. Die oben angesproche-
ne falsch verstandene ,,Hege® durch Menschen, die zur Fischerei
berechtigt sind und ganze Groppenbestinde vernichten, spielt
auch eine gewisse Rolle.

Abb, ‘5: Laichballen der Groppe neben Gehauseﬁ von Koéherﬂtegenlawep; un-
ter einem Stein (Breenbach).



Abb. 6: Die Elritze (Zeichnung entnommen aus: MULLER 1983).

2. Elritze

Wichtige Merkmale

Die Elritze besitzt einen langgestreckten, fast drehrunden Korper
(s. Abb. 5). Am Kopf fallen die groBen Augen besonders auf.
Wichtigstes Kennzeichen ist ein goldglinzender Langsstreifen an
beiden Korperseiten. Die Unterseite ist hell, der Riicken dunkel
gefarbt. Die mittlere Lange betragt 10 cm.

Biotopanspriiche und
Lebensweise

Die Elritze, ein Schwarmfisch, bevorzugt flache, klare sauerstoff-
reiche FlieBgewisser und Seen mit Kiesboden. Sie hilt sich vor-
wiegend an der Wasseroberfliche auf, um Luftinsekten zu grei-
fen, von denen sie sich neben Wirbellosen der Bodenzone ernihrt.
Ihre Laichzeit liegt im April bis Juni. Beide Geschlechter zeigen
dann in der Nackenregion einen Laichausschlag. Die Unterseite
der mannlichen Tiere farbt sich leicht rotlich. Abgesehen von die-
sem saisonalen Farbspiel sind die Elritzen zu jeder Zeit zu einem
schnellen Farbwechsel fihig. Das Ablaichen erfolgt nach einer
Laichwanderung an seichten, kiesigen Stellen im flieBenden Was-
ser. Die Jungtiere werden am Ende des 1. bis 2. Jahres ge-

schlechtsreif.
Ursachen der Abb. 7: Die ‘ naturnaher, fr‘scheicher Biéiche sind mir Schwarzerlen
Bestandsbedrohung bestanden

GewisserbaumaBnahmen, hier insbesondere die Beseitigung von
Kiesbinken und die Zerstiickelung der FlieBgewisser durch Weh-
re und Sohlabstiirze, die ab einer Hoéhe von 10 bis 20 c¢m fiir
Kleinfische nicht mehr passierbar sind, es sei denn, sie bestehen
aus groben Bruchsteinen.
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