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Fruhbluiher

Bunter Bliitenteppich im Laubwald

1. Das Buschwindréschen
(Anemone nemorosa)
bestimmt den Friihlingsaspekt
dieses Kalkbuchenwaldes

im Landkreis Gottingen. Die
Baume sind noch unbelaubt,
so daB der Waldboden voll
_besonnt wird.

von Andrea Santori

Wenn im Mérz oder April die meisten
Pflanzen noch-in ihrer Winterruhe
verharren, zieren die ersten Frihbliher
in bunten Teppichen das Landschafts-
bild. WeiB bliiht das Buschwindréschen,
gelb das Scharbockskraut, violett das
Veilchen und griin das Moschuskraut.
Dieser bunte Blutenteppich kennzeich-
net den Frihjahrsaspekt vieler Walder
und Gebiische. Er bietet den Insekten

in einer noch weitgehend winterkahlen
Landschaft eine erste Nahrungsquelle
(KREEB 1983). Diese wiederum dienen
insektenfressenden Vdgeln als Nahrung.

Die Gruppe der Friihbliher ist nicht ein-
deutig definiert. Man versteht darunter
ganz allgemein die Badume, Straucher und
Krauter, die bereits vor der Hauptblutezeit
der meisten Pflanzen im zeitigen Friihjahr

“blthen. Haufig sind diese Arten spater im

Jahr nicht mehr nachzuweisen, da sie mit

Frihlingsende vergilben und absterben.

Dies gilt insbesondere fir die Friihjahrs-

geophyten, die ihre Reserverstoffe

in unterirdischen Organen speichern

(s. Definition: Was sind Geophyten?).
Doch nicht nur unter den krautigen

Pflanzen gibt es Frihbliher. Auch viele
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windbestaubte Baume blihen im zeiti-
gen Fruhjahr. Vor der Laubentfaltung
konnen ihre Pollen noch leicht vom Wind
zu anderen Bliten verweht werden,
ohne von einem Laubdach abgefangen
zu werden. Sie ziehen damit einen
anderen 6kologischen Nutzen aus ihrer

3.1n feuchten Laubmisch-

wildern bildet das
Scharbockskraut
(Ranunculus ficaria) im
Friihjahr dichte Teppiche.

2

NVN-BSH 1/99

frihen Blutezeit als die krautigen
Pflanzen, die vor-allem wegen des
hohen Lichteinfalls in unbelaubten Wal-
dern oder in schwachwiichsigen Wiesen
bereits frith im Jahr zur BlUte gelangen.
Im folgenden gilt das Hauptaugenmerk
den krautigen Pflanzen.

Friithblither nutzen eine
zeitliche Nische aus

Zwischen den Pflanzen herrscht ein
heftiger Konkurrenzkampf um die
begrenzten Ressourcen Licht, Wasser
und Nahrstoffe. In unseren Waldern sind
die Baume die konkurrenzkraftigsten
Arten, und die krautigen Pflanzen
mussen sich eine Nische suchen, in der
sie dieser Konkurrenz entgehen kénnen.
Die Frihbliher im Wald entgehen der
Beschattung des dichten Laubdachs,
indem sie eine zeitliche Nische besetzen.
Wenn im Fruhjahr die ersten Sonnen-
strahlen den Erdboden erreichen,
erwdrmt sich die lockere Streuauflage
sehr rasch und kann selbst im zeitigen
Fruhjahr bereits Temperaturen von bis

_zu 30 °C erreichen. Auch die Licht- und

Feuchtigkeitsverhaltnisse sind im Friih-
jahr glnstig fur das Pflanzenwachstum.

2. Leberbliimchen
(Hepatica nobilis) in einem
feuchten Eichen-
Hainbuchenwald.

In dieser Zeit sprieBen die Frihbliher
aus dem Boden. Die Energie fur
einen faschen Austrieb gewinnen die
Geophyten unter ihnen aus ihren
unterirdischen Speicherorganen.

Ihnen bleibt fur ihre Entwicklung aber
nur kurze Zeft. Wenn sich allmahlich auch
die tieferen Bodenschichten erwarmen,
treiben die Baume aus. Unter dem dichten
Laubdach kénnen nur noch Schatten-
pflanzen wachsen. Messungen haben
gezeigt, daB der ,relative LichtgenuB*,
also der Anteil am gesamten Himmels-
licht, der die Pflanze erreicht, in unseren
winterkahlen Waldern im Frihjahr bei
50 % liegt, im Sommer aber auf ca. 10 %
fallt. Daher haben alle Frihbliher eine
extrem kurze Entwicklungszeit. Sie blihen
und fruchten, bevor die Baume sich
belauben, und haben ihren Entwicklungs-
zyklus bereits abgeschlossen,
bevor sie zu stark beschattet werden.





















