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Schutz und Bedrohung

Betrachtet man die Karte der Naturschutz-
gebiete in Niedersachsen, so fallt auf,

dafl kein einziges FlieBgewasser ausdrlck-
lich unter Naturschutz steht (wenn auch
insbesondere auf Initiative von Natur—
schutzverbanden wie der BSH Sicherstellun-
gen eingeleitet worden sind). Andere Arten
von Feuchtbiotopen genieBen, wenn auch noch
Léngst nicht hinreichend, bereits einen
gewissen Schutz. Das ist der Fall bei Seen,
Teichgebieten, Altwdssern und Mooren.
Dieser Zustand zeigt deutlich das mangelnde
ProblembewuBtsein flr einen dkologisch
‘begrindeten FlieBgewdsserschutz.

Die Lebewesen der FlieBgewdsser sind zwei
verschiedenen Arten von Bedrohungen ausge-
setzt, die durch den Menschen, seine Sied-
lungstdtigkeit und industrielle Produktion
sowie durch land- und forstwirtschaftliche
Aktjvitaten hervorgerufen wurden.

Es sind dies:

B Belastung der Gewdsser mit Abwissern.
Unter dem Begriff 'Abwdsser'ist ein ganzer
Komplex von verschiedenartigen Belastungen zu-
sammengefaBt: Warmebelastung; Belastung mit
organischen Giften, zum Beispiel Herbiziden und
Insektiziden; Belastung mit Krankheitserregern,
zum Beispiel aus minderwertigem Viehfutter in

der Massentierhaltung; Schwermetallbelastung;
Kalisalzbelastung; Belastung mit radioaktiven
Stoffen; Belastung mit Lleicht abbaubaren orga-
nischen Stoffen, zum Beispiel aus Abfillen der
Zuckerribenindustrie; Nahrstoffbelastung, vor
allem durch Oberflachenabtrag aus landwirtschaft-
lich genutzten Flachen; etc. Diese Liste LieBe
sich noch fortsetzen. Alle diese Belastungen
haben wiederum die verschiedensten physikalischen
und chemischen Folgewirkungen, die im Einzelfall
oft gar nicht Ubersehen werden kdénnen. In Nieder—
sachsen erscheint regelmédBig eine sogenannte
Gewdsserglitekarte, die eigentlich alle diese



Belastungen widerspiegeln sollte. Sie
bezieht sich jedoch nur auf den Sauerstoff-
haushalt der Gewdsser (gemessen als aktuel-
ler Gehalt und biologischer Sauerstoff-
bedarf), so daB die Wirkungen vieler der
oben genannten Faktoren gar nicht erfalt
werden. Neuerdings wird allerdings auch
eine gesonderte Karte der Salzbelastung
herausgegeben - ein begriBenswerter Anfang.

B Direkter Eingriff in die Gewdsser-
biotope durch wasserbauliche MalB-
nahmen. Diese flhren zu verschiedenen
Anderungen des gesamten Systems, vor allem
zUr Vereinheitlichung der Standorte (gerade
LinienfUhrung und trapezfdormiges Profil!),
so dafl vielen Organismen der Lebensraum
entzogen wird. Dieser Effekt wird durch un-
natudrliche Baumaterialien, bis hin zur
Betonierung und Verrohrung ganzer Gewdsser—
abschnitte noch verstarkt. Durch die meist
mit dem Ausbau verbundene Sohlvertiefung

Die Grundlage des Lebens im Gewasser

Grundlage des Lebens ist die Produktion von
organischer Substanz durch grine
Pflanzen. Im FluBlauf gibt es drei verschie-
dene Zonen, 1in denen unterschiedliche
Pflanzengruppen am Anfang der Nahrungsketten
stehen.

1. Schmale, meist bewaldete Oberldufe.
Das organische Material stammt hier Uberwie-
gend nicht aus dem Gewdsser selbst, sondern
von den Blattern unserer Baume. Wegen der
geringen GréBe, unregelmaBigen Wasserflhrung
und der teilweise starken Beschattung ist in
diesem Bereich kein Wachstum von eigentlichen
Wasserpflanzen méglich.

werden angrenzende Feuchtgebiete entwédssert,
wodurch zusdtzlich wertvoller Lebensraum fur
viele Arten verloren geht.

Der Riickgang von Arten wie der FluBperlmuschel
und auch dem Fischotter ist eher auf wasserbau-
Liche MaBnahmen als auf Gewdsserverschmutzung
zurlckzufihren. Durch die fehlende Uberflu-
tung der anliegenden FluBaue wird vielen
Fischarten (zum Beispiel dem Hecht) die MOg-
lichkeit der Laichablage genommen.
FlieBgeschwindigkeit und Lichtverhaltnisse
andern sich, was oft zu einer Verringerung der
Selbstreinigungskrart der Gewasser flhrt. Die
exakten Auswirkungen sind wegen der Komplexitat
der Beziehungen im Okosystem 'FlieBgewdsser'
noch nicht im einzelnen aufgeklart - trotzdem
treten die schadlichen Wirkungen des immer

noch forcierten Gewdsserausbaus immer deutlicher
zu Tage.
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i Kammlaichkraut

Spiegellaichkraut

2. MittelgroBe FlieBgewdsser

von (1)3-25 m Breite. Dieses ist die eigent-
liche Zone der Wasserpflanzen (Makrophyten),
die hier den wesentlichsten Anteil an der
Produktion haben. Zu den Makrophyten rechnet
man Pflanzen folgender Gruppen: Die sog.
héheren Pflanzen (Farnartige und Bliten-
pflanzen), Moose und Armleuchteralgen.

3. Grofle, tiefe, meist langsam
flieBende Flisse (Mindungsbereiche
und Astuare, dies sind trichterfdrmige
FluBmindungen an Klsten mit starken Gezei-
ten wie an Weser und Elbe). Hier Ubernehmen
die wasserschwebenden Kleinalgen(Phyto-
plankton) die Rolle des wichtigsten Primar-
produzenten, ahnlich wie das auch in Still-
gewdssern der Fall ist.

Oft werden die hdheren Wasserpflanzen als
ldstiges 'Kraut' verteufelt und mit mecha-
nischen und chemischen Mitteln bekampft.
Neben der oben schon genannten Funktion als
primdre Produzenten von organischem Material
(dieses Material wird meist nicht im lebenden
Zustand verwertet, sondern vor allem nach

dem Absterben, als Detritus) kommen ihnen



weiter wichtige Funktionen im Gewdsser-
Okosystem zu:

B Schaffung und Differenzierung des Lebens-
raumes flr verschiedene Organismengruppen.
Vielfaltig sind besonders die Abhdngigkeiten
der Tiere von den Wasserpflanzen. Tiere
treten in makrophyten—dominierten Gewdssern
auf als Festsitzende an den Pflanzen (Epi-
zoen), als Ei- und Puppenbefestiger, als
Erbauer von Gehdusen, die auch an den Pflan-
zen festgeheftet werden; als Schutzsuchende
vor Raubern, umgekehrt als Jager,sowohl im
Boden, auf dem Boden wie auch freischwim—
mend zwischen den Pflanzen; als Stengel-
kriecher, die Uberwiegend die aufwachsenden
Algen und Bakterien abweiden, als Pflanzen-
sauger sowie als Stengel- und Blattminierer.

Auch auf den Uber Wasser befindlichen Teilen
der Pflanzen (Schwimmbldtter, BlUten) finden
sich viele Tierarten, entweder zur Rast
(Schwimmblatter = kleine Inseln) oder als
Pollen= und Honigfresser. Umgekehrt nltzen
die Tiere den Pflanzen als BllUtenbestauber
und Samenverbreiter sowie indirekt durch Zer=-
kleinerung des abgestorbenen organischen
Materials und somit der Beteiligung an der
Nachlieferung von Pflanzenndhrstoffen, was
dann von den Bakterien vollendet wird. Auch
zwischen aufsitzenden Algen und Bakterien
(Periphyton) und den Wasserpflanzen bestehen
deutliche Beziehungen, die allerdings nicht
immer positiv fur die Pflanzen sind.

Lebensgemeinschagt im Wassern des Schilfgilintels
(aus:H.LE44Len, Den Neusiedlensee,Molden-Vertag)

B Die chemischen Wirkungen, von denen die
Sauerstoffproduktion in FlieBgewdssern die
wichtigste ist. Einige Arten kénnen auch eu-
trophierende Nédhrstoffe aus dem Wasser elimi-
nieren oder doch flr eine gewisse Zeit binden,
so daB Uppigem Algenwachstum und den damit
verbundenen negativen Folgen entgegengewirkt
wird. Die Eliminierung von Giftstoffen, die

flir einige Arten nachgewiesen ist, kann viel-
leicht weniger den Pflanzen selbst als den

oben schon genannten aufsitzenden Algen und
Bakterien zugeschrieben werden. Im Grunde ist
es jedoch nur von akademischen Interesse, wel-
cher Organismus im einzelnen diese positiven
Wirkungen Lleistet. Aus landschaftspflegerischer
Sicht ist allein wichtig, daB der kKomplex
Wasserpflanze/Periphyton flUr Gewasserdkosysteme
eine besondere Bedeutung hat.

H Mindestens ebenso wichtig sind die
physikalischen Wirkungen der Pflanzen als
Sedimentfénger (was eine Erosion des Bachbettes
verhindert und so teuere UnterhaltungsmaBnahmen
unnotig macht), Regulatoren fur die Fliefige-
schwindigkeit, Wirkung auf Menge und Qualitat
des einfallenden Lichtes und die Temperatur

der Gewdsser, Erzeugung von Turbulenzen
(wichtig fir den physikalischen Sauerstoff-
eintrag), usw.

Diese mehr oder weniger summarische Aufzahlung
der verschiedenen Verbindungen der hdheren
Wasserpflanzen (Makrophyten) mit dem Okosystem
'FlieBgewdsser' gibt einen deutlichen Hinweis
auf deren enorme Bedeutung fur Natur= und
Landschaftsschutz.

Wasserpflanzen und ihre Gesellschaften

In der norddeutschen Tiefebene finden sich,
wahrscheinlich von Natur aus, zwei verschiedene
Typen von Pflanzengesellschaften der FlieB-
gewasser, die unterschiedliche 6kologische
Anspriche stellen.

B Die Pflanzengesellschaft des Einfachen Igel-
kolbens (Sparganiwum emersum). Sie wird haupt-
sdchlich aus Arten aufgebaut, die auch Schwimm-
blétter bilden. Das sind neben dem Igelkolben,
der mit seinen bis zu 2 m lang flutenden BL&t-
tern meist das Bild der Gesellschaft bestimmt,
das Pfeilkraut (Sagittaria sagittifolia), die
Gelbe Teichrose (Nuphar lutea) und das Schwim=
mende Laichkraut (Potamogeton natans).Die
Gesellschaft ist in verschiedenen Ausbildungen
weit verbreitet im gesamten niedersichsischen
Geestgebiet, meist in langsamer fliefRenden
Flissen oder FluBabschnitten, entsprechend etwa
der WeiBfischregion der Fischereibiologie.
Naturnahe, ungestdrte Ausbildungen enthalten
meist Arten von breitblittrigen Laichkriutern
(wie Alpenlaichkraut,Potamogeton alpinus;
Spiegel laichkraut,Potamogeton lucens; Durch-
wachsenes Laichkraut,Potamogeton perfoliatus)
und sind Uberhaupt relativ reich an Arten und
verschiedenen Wuchsformen.



8 Die Pflanzengesellschaft des Haken-
wassersterns (Callitriche haomulata).

Sie wird vor allem von Arten der Gattungen
Callitriche (Masserstern) und Ranunculus
(WasserhahnenfuB) aufgebaut. Neben dem
Hakenwasserstern sind der Gemeine Wasser—
hahnenfuBl (Ranunculus peltatus), das Wech-
selblUtige Tausendblatt (Myriophyllum
alterniflorwm) und das Alpenlaichkraut
(Potamogeton alpinus) besonders charakte-
ristisch, dazu kommen h&ufig der Breit-
frichtige Wasserstern (Callitriche platy-
carpa), die Kanadische Wasserpest (Elodea
canadensis) und das Krause Laichkraut
(Potamogeton crispus). Diese Gesellschaft
wachst in schneller flieBenden, meist
schmaleren Gewdssern fast ausschlieBlich
auf sandigem Untergrund, von Natur also in
klaren und nahrstoffarmen Gewissern. Ihr
Lebgnsbereich entspricht etwa der Forellen-
region.

In Niedersachsen hat sie ihre schonsten Aus-—
bildungen in der Lineburger Heide; in West-
Niedersachsen ist sie noch am besten erhal-
im Mittellauf der Delme, aber auch in der
Lethe, dem Diinser Bach (alle auf der Delmen-—
horster Geest) sowie im HUmmling in der Mit-
telradde mit weiteren besonderen Arten wie
Froschkraut (Luroniwn natans) und Stumpf-
frichtigem Wasserstern (Callitriche obtusan—
gulal.

In kalkreichen Gebieten, etwa im sldnieder-
sichsischen Bergland, findet man in ver-—
gleichbaren Gewdssern der Forellenregion
Pflanzengesellschaften mit anderen Wasser-
hahnenfuBarten (Ranunculus fluitans und

R, trichophyllus) sowie dem Teichfaden (Zan-
nichellia palustris). In den Marschgebieten
gibt es keine typischen FlieBwassergesell-
schaften. Die Pflanzenbestadnde dhneln hier
denen in stehenden Gewdssern. Heute findet
man zunehmend in verschiedenartigen Gewds-—
sertypen in Marsch, Geest und Mittelgebirge

ein starkes Aufkommen des Kammlaichkrautes
(Potamogeton pectinatus), das alle anderen
rArten verdrangt, so daB die typischen Pflan-
zengesellschaften nicht mehr zu erkennen sind.
Massenvorkommen dieser Art sind ein dringender

Hi?weis auf Gewasserverschmutzung oder sonstige
Storungen.

Sumpgparnwiese wm NSG Vallenmoon

P4eilkraut-Bestdinde am Oberfauf den Hunte

Biotopmanagement und Bioindikation

Bezliglich der Bewirtschaftung von Fliefgewds-
sern gibt es zwei vollig unterschiedliche
Ansatze, die unter dem Namen 'Management' zu-
sammengefalt werden:

1. Gitemanagement: Das Wasser soll von mdg-
Lichst guter Qualitat sein.

2. Mengenmanagement: Das Wasser soll méglichst
schnell abflieBen ('ordnungsgemdBer Wasser-—
abfluB').

Letzterer Gesichtspunkt steht im Agrarland
Niedersachsen Leider allzu stark im Vorder-
grund. Dies hat Konsequenzen fir die Wasser-
vegetation. Da sie den AbfluB behindert, wird



sie erbarmungslos bekdmpft, ohne daB die ginstige Bedingungen in den Gewdssern vor allem

dkologischen Folgewirkungen berdcksichtigt von folgenden Arten angezeigt: Wechselbblattri-
wirden. Dabei ist das teilweise UbermafBige ges Tausendblatt, Gemeiner HahnenfuB3, Alpen-
Wachstum der Makrophyten selbst auch ein laichkraut, Spiegellaichkraut und Durchwachsenes
Produkt menschlicher Einwirkungen, da es vor Laichkraut. Besonders die GroBlaichkraduter

allem durch Ndhrstoffeintrag aus landwirt- reagieren besonders empfindlich auf grenzflachen—
schaftlich genutzten Fladchen und den erhoh- aktive Stoffe (Tenside, aus Waschmitteln), die
ten LichtgenuB, wegen des Fehlens von Bau- schon in kleinen Konzentrationen die Zellmem-
men in Gewassernahe, gefdrdert wird. Es gibt branen schadigen. Ungiinstige Verhdltnisse

aber so etwas wie eine'optimale Menge an herrschen, wenn einseitige schmalblattrige
Makrophyten', die bei groBtmdglicher Produk- Laichkriduter (vor allem Pot.pectin.) oder

tion von Sauerstoff nach dem Absterben keine Schwimmblattgewdchse vorherrschen, u.z. ohne
UbermaBige Sauerstoffzehrung herbeiflhrt. weitere begleitende Arten. Gerade die Schwimm—

blattgewidchse Uberstehen wegen ihrer geringen
Abhidngigkeit von den chemischen Verhdltnissen
des Wassers (sie haben ihre Biomasse Uberwiegend
im Boden oder auf dem Wasser!) oft stérkste

' Belastungen. Manche Gewdsserabschnitte, vor
allem im Leda=JUmme-, Hunte- und Kldstengebiet,
sind inzwischen vollig an Makrophyten verddet.

Bei der Beurteilung der Gewasserglte sollte
man sich nicht nur mit der Pflanzenwelt begnlgen,
sondern auch die Tierwelt berlcksichtigen, die
mindestens ebenso empfindlich reagiert. So
findet man in unbelasteten Flissen artenreiche
Tiervergesellschaftungen mit Platt- und Rin-
gelwlrmern (Wenigborster und Egel), Krebstieren,
Insekten (Stein-, Eintags- und Kdécherfliegen,
Libellen, Kafer, Zweifllgler) und Mollusken
(Schnecken und Muscheln). In starker belasteten
Gewdssern geht die Zahl der Tiergruppen zurlck,
Naturnaher und neben einigen Ringelwlrmern, Mol lusken
Aushau der (Lymmaea- und Sphaerium—Arten) und Wasserasseln
FliefBgewdsser finden sich nur noch Eintagsfliegen-, Schlamm-
(soweit Ausbau fliegen- und Zweifllgler-Larven. In stark ver-
aus Grlnden des schmutzten Gewdssern findet man dann unter fast
Hochwasserschut- anaeroben (sauerstofffreien) Bedingungen nur
zes Uberhaupt noch Tubifex und einige Zuckmlckenlarven.
notwendig ist),
etwa mit Erlen-
pflanzungen
direkt am Ufer,
und ein Verzicht
der Landwirt-
& schaft, bis

| unmittelbar an
| die BOschungs-
kanten der
Flisse heranzu-  Konkrete Massnahmen

T e wirtschaften
(grdBerer Pflugabstand), kénnten hier helfen,
solche Gleichgewichtszustinde herzustellen,
dergn Unterhaltungskosten nachgewiesenermafien
gering sind.
Wie schon angedeutet, zeichnet die amt-
liche Gltekarte -allein auf den Sauerstoff-
haushalt fixiert— flr West-Niedersachsen
sicher ein zu glnstiges Bild. Mit Hilfe der
héheren Wasserpflanzen lassen sich viel dif-
ferenziertere Aussagen gewinnen, wozu es B Verhinderung unerlaubter Einleitung
aLLerdjngs einer gewissen Erfahrung und einer von Schadstoffen. Eine verstdrkte Uberwachung
guten Ubersicht Uber die Verhiltnisse in ganz allein der Gewdsserglte (chemisch wie biologisch)
Mitteleuropa bedarf. Nach langjdhrigen Beob- kann kein Ersatz daflir sein. Naturgem3B ergibt
achtungen und Messungen werden sich das Problem der Uberwachung, die sehr

Alle auf rein biologischen Beobachtungen begrin-
deten Glteindizes zeichnen sich dadurch aus,

daBB sie nicht einen einzelnen schadlichen Para-
meter anzeigen, sondern eher ein Gesamtbild der
Summe aller Einwirkungen widerspiegeln. Das ist
nicht unbedingt ein Nachteil dieser Methoden,
andererseits sollte man sich dieser begrenzten
Trennschéarfe aller bioindikativen Methoden
durchaus bewuBt sein.

FlieBgewadsserschutz tut not! FlieBgewds-—
serschutz ist auch schwierig, kaum ein
System ist Lleichter mutwillig zerstdrbar.
Die Schwierigkeit liegt vor allem auch darin,

daBl Stbrungen im gesamten Einzugsgebiet sich
negativ auf den FluBlauf auswirken konnen.
Notwendige MaBnahmen sind vor allem -abgesehen
von den rein technischen Problemen wie der Ver-
besserung der Wirksamkeit der Klaranlagen-:



personalintensiv ist und im Rahmen behord-

licher Arbeit wehl kaum zu leistenist.Abhilfe
kann wohl nur Uber ein entsprechendes Bewult-

sein der gesamten Bevdlkerung geschaffen
werden, wobei klar sein sollte, dal3 Umwelt-
stinden keine Kavaliersdelikte sind.

B Verhinderung unndtiger Ausbau-
maknanhmen.Das ist im Grunde leichter, da
hier schon im Stadium der Planung einge-
griffen werden kann und nicht -wie bei der
Verschmutzung- erst, wenn schon kaum Wie-
dergutzumachendes passiert ist. Die Mit-
wirkung von dkologischen Fachleuten bei der
Planung ist heute allerdings noch weitgehend
vom guten Willen der jeweiligen Wasserbau-
behdrden abhidngig. Es wire dringend geboten,
dafl fiir Biologen und Landespfleger die ent-
sprechende Stellen in den Verwaltungen ge-
schaffen werden, so dafl deren Kenntnisse
direkt in die Planungen eingehen konnen.

B Unterschutzstellung. Dies ist ein
heikler Punkt, da es kaum moéglich ist, einen
isolierten FluBlauf zu schltzen. Immer muf
die gesamte FluBaue in das Konzept mit ein-
bezogen werden, vor allem durch Ausweisung
von Schutzzonen, in denen die landwirt-
schaftliche Nutzung eingeschrankt sein muB.
Die BSH hat fir West-Niedersachsen bereits
einen Antrag eingebracht, der den Schutz
von naturnahen FlieBgewdssern zum Ziel hat.
Dies sollte jedoch nur ein erster Schritt
sein, und man sollte sich nicht mit der
Ausweisung einiger Alibistrecken zufrieden
geben.
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B Bestandsaufnahmen von UOrganismen

der FlieRgewdsser. Durch den Antrag der
Biologischen Schutzgemeinschaft wurde unter
anderem offenbar, wie géring eigentlich unser
Wissen Uber die Lebewelt nordwestdeutscher
FlieBgewdsser ist. Eine gewisse Ubersicht
besteht zur Zeit erst Uber die makrophytischen
Wasserpflanzen (Arbeiten an der Universitéat
Oldenburg); nur in einigen Fallen liegen auch
Angaben Uber Insekten—, Fisch= und Vogelfauna
vor. Eine flachendeckende Ubersicht Uber die
gesamte Makrofauna gibt es jedoch nicht; An-
gaben Uber Algen oder kleinere Tiergruppen
fehlen fast vollig.

Es erscheint daher dringend geboten, diesen
Zustand in den kommenden Jahren zu &ndern!
Nur mit Hilfe einer moéglichst vollstandigen
Ubersicht Uber alle Orgsnismengruppen ist
eine vergleichende Bewertung aller Fliefllge-
wasser in Bezug auf ihren Wert flr Natur-
und Landschaftsschutz durchzuflhren.

Die Universitaten und Fachhochschulen des
Nordwestraumes allein kénnen diese Aufgabe
mit ihrer gegenwartigen personellen und
instrumentellen Ausstattung nicht erflllen.
Es ware wlnschenswert, wenn sich Hydrologen
und Artenkenner innerhalb der geplanten Ar-
beitsgruppen der BSH in enger Zusammenarbeit
mit den Hochschulen und o6kologisch orientierten
Instituten mit den FlieBgewadassern und ihren
besonderen Problemen langfristig und kontinu-
ierlich beschadftigen wlrden. Mehrere Arbeits-
gruppen befinden sich zur Zeit bereits in
Grindung.

Nahnungébeziehungah in den Leben$geﬁé{n$chaﬁt
des Schilfgniitels (aus:H.LifgLen 1974)
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